PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII W ZNIECZULENIU

w KKnurowie

spotka = o.0.

W dniu badania prosimy przynies¢ ze soba:
- oryginat skierowania lub wydrukowane e-skierowanie

- okulary do czytania, dowod osobisty
- wyniki badan krwi, EKG (okazanych na konsultacji)

DIETA:
- Tydzien przed badaniem nie nalezy je$¢ surowych
owocow i warzyw oraz wszystkich produktow
zawierajacych ziarna.
- Na 3 dni przed badaniem nalezy stosowac¢ diete ptynna
tj. bulion z rosotu, kisiele, galaretki, budynie na bazie
wody bez dodatkow owocow, napoje izotoniczne.
Unikamy napojoéw barwiagcych (np. soku z buraka)
oraz produktow mlecznych.

Recepte na srodek czyszczacy - MOVIPREP
przepisze lekarz pierwszego kontaktu lub
lekarz kierujgcy na badanie

DZIEN PRZED BADANIEM:
- O godzinie 18:00 przed rozpoczgciem picia $rodka
przeczyszczajacego zalecamy wykonac lewatywe.
- O godzinie 22:00 nalezy zaczac¢ pi¢ 1 dawke srodka
przeczyszczajacego (MOVIPREP) saszetki (A i B) —
rozpusci¢ w 1 litrze wody.
- O godzinie 24:00 nalezy zacza¢ pi¢ 2 dawke srodka
przeczyszczajacego (MOVIPREP) saszetki (A1 B) —
rozpusci¢ w 1 litrze wody.
- Oprdcz rozpuszezonego Srodka przeczyszczajacego
nalezy wypi¢ minimum 3 litry wody niegazowane;j
najpozniej do godziny 3:00 w nocy.

Smak $rodka przeczyszczajacego MOVIPREP mozna
poprawi¢ dodajac do wody wyciskany sok z cytryny.

LEKI:
Leki zazywane przez pacjenta na state tj.
na nadcisnienie, nasercowe, na tarczgyce,
p/padaczkowe, na astme w postaci wziewow prosze
przyjac o godz 5:00 i popi¢ niewielkg iloscig wody.

Lekow na cukrzyce (tabletek, insuliny) prosze
nie zazywa¢ w dniu badania !!!

Leki na cukrzyce i odchudzajace typu Ozempic,
Mounjaro, Wegovy, Trulicity — odstawi¢ na 10 dni
przed badaniem. Leki Victoza, Saxenda — odstawié¢ na
48h przed badaniem.

Jezeli pacjent zazywa leki rozrzedzajgce krew
( Xarelto, Acenocumarol itp.) musi na tydzien przed

WAZNE:

Zglaszamy si¢ do rejestracji pracowni na wyznaczona
godzing badania. Godzina badania moze ulec
przesunigciu, poniewaz czas trwania badania
kolonoskopii jest trudny do przewidzenia.

W dniu badania pacjent rezerwuje sobie czas
w godzinach od 8:00 do 14:00.

Rano nic nie pijemy, nie jemy, nie palimy
papierosow (zglaszamy sie na czczo).

Na 6h przed badaniem w znieczuleniu ogdlnym
prosimy nie pi¢ zadnych ptynow!

Po badaniu w znieczuleniu pacjenta obowiazkowo
odbiera opiekun po wczesniejszym telefonicznym
kontakcie, poniewaz pacjent nic moze wraca¢ sam,
nie moze prowadzi¢ pojazdow, podejmowad
waznych decyzji, wykonywaé ciezkich prac.

W dniu badania prosimy zabra¢ ze sobag dokumentacj¢
z poprzednich kolonoskopii, zabiegow w obrebie
jamy brzusznej oraz wypisow ze szpitala.

Na 21 dni przed wyznaczonym terminem pacjent
musi potwierdzi¢ telefonicznie/ osobiScie/ e-mailowo
obecnos$¢ na badaniu !! Brak jakiegokolwiek
kontaktu powoduje wykreslenie z kolejki.

Pracownia nie wystawia 1.4!!

Ulotke informacyjna z kolonoskopii prosimy zabra¢
do lekarza pierwszego kontaktu w celu wypisania
srodka przeczyszczajacego oraz ewentualnej zmiany
lekow na rozrzedzenie krwi.

KONSULTACJA ANESTEZJOLOGICZNA
Osoby zapisane na badanie w znieczuleniu proszone sg
o zgloszenie si¢ z_tygodniowym wyprzedzeniem na
konsultacje z anestezjologiem, ktdra odbywa si¢ w
kazdy poniedzialek i Srode o godzinie 13:00
(zaleca si¢ przyjs¢ z spisem przyjmowanych lekow,
wynikami badan krwi tj. SOD, POTAS, APTT, PT,
Morfologia oraz EKG) wykonanymi nie wcze$niej niz

10 dni przed konsultacia.

Brak zgloszenia wigze si¢ z brakiem mozliwosci
wykonania kolonoskopii w znieczuleniu !!!!

KONTAKT DO REJESTRACIJI:
tel. 32-331-92-57 (do godz. 14:00)
e-mail: endoskopia@szpitalknurow.pl




